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Das vorliegende Buch behan-
delt systematisch samtliche ak-
tuellen, klinisch erprobten Ge-
biete der Schulterarthroskopie.
Die einzelnen OP-Techniken
werden mit einer sehr guten Di-
daktik methodisch dargestellt:
Beginnend mit Indikationen und
Kontraindikationen werden zu-
nachst die Lagerung und die
arthroskopischen Zugange auf-

gelistet, bevor dann die Operati-
onstechnik detailliert beschrie-
ben wird. Diese Darstellung wird
jeweils sehr gut durch die Anga-
be des empfohlenen Nachbe-
handlungsschemas abgeschlos-
sen, welches umfassend be-
schrieben wird.

Exzellent erganzt wird die Dar-
stellung der Operationstechnik
durch dreidimensionale Zeich-
nungen, welche die einzelnen
Schritte verdeutlichen. Die gro-
Be Zahl dieser Zeichnungen ist
mehr als rechtfertigend fiir den
Titel , Atlas”.

Sehr hilfreich sind auch die zu je-
dem Abschnitt beigefigten Ab-
schnitte , Tipps und Tricks” und
.Komplikationen”, welche Uber
die sehr gute systematische Dar-
stellung hinaus wertvolle Hinwei-
se eines erfahrenen Operateurs
geben.

Insgesamt bietet dieses Werk
eine umfassende Darstellung
der Schulterarthroskopie und
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Darstellung der Akupunkturpunkte

Dieser Bildatlas ist aus einer Zu-
sammenarbeit deutscher und
chinesischer Experten entstan-
den. Samtliche Akupunktur-
punkte der Hauptleitbahnen,
der auBerordentlichen GefaB3e,
Lenker- und Konzeptionsgefal3
sowie die wichtigsten Extra-
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Ubersichtlich
und systematisch darge-
stellt.

Die theoretischen Grundla-
gen der Akupunktur aus
Sicht der Traditionellen Chi-
nesischen Medizin (TCM)
werden hier nicht ausge-
fihrt. Dieses Werk stellt eine
sinnvolle Ergénzung zur be-
stehenden Akupunkturlite-
ratur dar.

Alle Punkte werden mit je-
weils drei Bildern veran-
schaulicht. Eine Grafik vermittelt
eine  topographisch-anatomi-
sche Orientierung, eine Meridi-
anubersicht stellt den Punkt im
Kontext des Leitbahnverlaufs
dar, und eine dritte Abbildung
die gesetzte Akupunkturnadel.

Dieses visuelle Konzept ermog-

besticht durch einen fairen Preis.
Fur in der Schulterchirurgie kom-
plett Unerfahrene wird dieses
Buch schwerer zu verstehen sein
als fur Operateure, die schon Er-
fahrungen auf diesem Gebiet
gesammelt haben. In diesem Fall
sollte man sich zunachst das
Grundwissen in einem groBeren
Standardwerk anlesen und kann
dann zu den ersten assistierten
Eingriffen das jeweilige Kapitel
aus dem Atlas vorbereiten.

Dieses Buch kann man uneinge-
schrankt empfehlen.

Dr. Markus Konieczny
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licht ein systematisches Studium
der einzelnen Punkte. Die Indika-
tionen der einzelnen Akupunk-
turpunkte sind auf einige wenige
Einsatzmoglichkeiten begrenzt.
Dadurch bleibt die Ubersichtlich-
keit erhalten.

Die optimale Benutzerfreund-
lichkeit erméglicht es, schnell ei-

nen gesuchten Akupunktur-
punkt aufzufinden.
Dieser Akupunkturatlas ver-

schafft Einsteigern einen Uber-
blick Gber die wichtigsten Aku-
punkturpunkte. Aber auch er-
fahrene Anwender konnen sich
schnell Gber selten verwendete
Akupunkturpunkte informieren
und ihr Repertoire erweitern.

Dr. Lydia Trippold
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Pschyrembel
Psychiatrie, Klini
Psychologie,
Psychotherapie

Das Nachschlagewerk bietet ei-
nen interdisziplindren und umfas-
senden Uberblick tiber Psychiat-
rie, klinische Psychologie und
Psychotherapie. In Gber 9.000 Be-
griffen  wird
das gesamte
Gebiet  von
Grundlagen,
historischer
Entwicklung,
Klassifikation,
Epidemiologie
und Diagnos-
tik Uber Sto-
rungsbilder,
Psychopatho-
logie und Atio-
logie bis hin zu Interventionen,
Forschung, Methoden und Rah-
mendbedingungen  abgehan-
delt.

Pschyrembel®

Uber 200 farbige Abbildungen
und zahlreiche Tabellen ergénzen
den umfangreichen Text. Auf
ICD-Nummern wurde aber ver-
zichtet, Medikamente sind mit
pharmakologischen Namen
(INN) angefiihrt. Alle Begriffe
auch auf Englisch! Viele géngige
Abkurzungen werden erklart - so-
wohl englisch- als auch deutsch-
sprachige. Im Vergleich mit Such-
maschinen muss man fur die hier
beschriebenen Infos nicht unzah-
lige Seiten durchsuchen.

Besonders empfehlenswert fir
alle, die eine Fachpublikation
schreiben méchten und neben
fundierten Grundinformationen
von rund 130 Experten auch kor-
rekte englische Ubersetzungen
bendtigen.

Dr. Elisabeth Kattnig-Pflegpeter
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